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“5S” model searching strategy

Prefilled data

Unfilled data

實證步驟之應用

• 分析問題種類

– 一般藥物導向

– 治療學導向

• 分析諮詢對象

– 資訊深淺、語言

• 搜尋適合的資訊來源

一般藥品導向之參考資源
• Physicians' Desk Reference (PDR)
• Handbook of Nonprescription Drugs
• Drug Facts and Comparisons
• AHFS Drug Information
• Martindale's Extra Pharmacopoeia
• Drug Information Handbook
• MIMS台灣藥品手冊



治療學方面之資訊來源
• Applied Therapeutics: The Clinical Use of Drugs 
• Current Therapy
• Harrison's Principles of Internal Medicine
• Handbook of antimicrobial therapy
• Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach
• Pharmacological Basis of Therapeutics
• Textbook of Therapeutics

常見藥品諮詢問題之種類

武器：參考資源

常見藥品諮詢問題之種類

• 藥物不良反應 (adverse drug reaction) 
• 劑量（包括肝腎功能不良、老人、兒童）之劑量調整及投藥

方式
• 藥品交互作用 (drug interaction)
• 適應症 (indications)
• 中毒或藥品過量的處理 (toxicology)
• 藥品鑑定、辨識
• 懷孕及哺乳之用藥考量
• 藥品動態學（pharmacokinetics: ADME）
• 其他，如：

– 相容性、禁忌、費用、配製、安定性、貯存及健保規範等
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藥品相關資訊查詢

1. Perdipine (nicardipine)為例

2. Harnalidge (tamsulosin)為例



不見得每一種商品名都找得到

如果可以的話盡量用學名去搜尋 當出現紅字時，會以為自己輸入錯誤！！





Comparative efficacy / Evaluation with other therapies



配伍禁忌或安定性為例

1. 5‐Fu v.s C‐meta
2. KCL

5‐Fu v.s C‐meta (cekunme)

商品名:Cekume (c-meta) 2 mL/Amp
Contents/Amp: 
B1 10 mg, 
B2 2 mg, 
B6 2 mg, 
Niacinamide 10 mg, 
C 50 mg.





IV Compatibility (single)

懷孕用藥分級





高醫的處方集
– 藥品懷孕分級：臨床使用、兒科學會、FDA 、ADEC
– 自然畸胎的發生率估計約 2 ‐ 3.5% 
– Ａ：有完整的實驗證實，對人類胎兒沒有危害。

– Ｂ：動物實驗顯示對胎兒沒有危害，但對人類胎兒的安全性缺乏足夠
的證據；或對動物胎兒有危險，但對人類的研究未能證實此危險性。

– Ｃ：動物實驗顯示對胎兒有不良影響，但在人類還沒有充分的研究；
或是在動物或人類都還沒有充分的研究。在治療效益超過可能的危險
性時才建議使用。

– Ｄ：有充分的證據顯示對胎兒有危險性，只有在治療效益明顯超過危
險性時才可使用。

– Ｘ：動物和人類實驗均顯示有危險性，其危險性明顯超過治療效益。
禁止使用於孕婦。

計算器



藥物比較



交互作用為例

Rifampin and Isoniazid









因應時代潮流的PORTABLE DEVICE
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輸入：Tamiflu

Apple IOS System

資料庫選擇：MicroMedex in IOS
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資料庫選擇： MicroMedex in IOS
Index



解決藥品諮詢問題的關鍵

• 辨識問題的種類

• 熟悉各資料庫的優勢與限制

• 練習、練習、再練習

– 訓練自己成為金手指的不二法則

Take HomeMessage

• Practice makes perfect.

• Try, Try, and Try.....

• Never use only one resource or database to
answer the question.

實證醫學只能給予資訊，而永遠不能夠取
代個別的專業，因為是專業決定何時及如
何採用這些實證。

David Sackett


